
中学生コース 時間 90分（学習 60分／SST 30分） ★SST 報告レポートつき!
形態 学習 生徒～3人:スタッフ 1人／SST 全体授業（小集団）

時間 1回の学習時間 形態 学習形態

中学生

自分だけのカリキュラム×教材で学ぶ個別学習

「最近のニュース」をもとに一つのテーマについてみんなで考え意見交換を
しながら、言葉で伝える力をつけます。
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国語・数学・英語の基礎学習(1~2教科)/学年テキストでの学習

気づきがたくさん！心を育てるSST！
自分を肯定的に捉えて思春期とうまく付き合うコツを学びます。また、自己理解を深めこ
れからの「進路」につい て自己決定する力をつけます。授業例:「ストレスマネジメント」「金
銭管理」「恋愛について」「自己理解を深めよう」「企画会議」など

こんな方におすすめ！ 学習もSSTも学びたい！ 小集団で「授業参加の仕方」「発表の仕方」を練習したい
学校以外でも友だちを作りたい いろいろな考え方があることを知り、視野を広げたい

思春期の自分とうまく付き合える！

一人ひとりに合わせた学習とSSTを「友だちと一緒に」楽しく頑張るクラス。
小集団でコミュニケ-ション・社会性を培います。

Aコース（週2）
Bコース（週1）

時間 90分
形態 全体授業 ※4月～翌年3月まで受講が前提

企業就労と自立を目的とした、東京都立特別支援学校就業技術科・職能開発科/千葉県立・市立
特別支援学校高等部普通科（職業コース）の受験対策ができるクラス

（東京/千葉）

Aコースで「合格」に向けて力をつける!／Bコース（受験対策の基礎学習）
●日々の授業 ●公開模試 ●公開模試振り返り ●季節講習 ●進路情報説明会
●直前面接練習会 ●高校生準備　

自信をもって
高校生活を
スタート!

クラス・コース案内

Aコース（週2/~2教科対応/受験対策）
Bコース（週1/1教科対応）

時間 90分
形態 生徒 ～3人:スタッフ 1人

学校の授業にあわせて「数学」「英語」の苦手克服!自分に合う学び方や進路を見つけるクラス。

進学クラスの
ポイント

▢中学生の数学・英語を学校の進路に沿って学習できる
▢自分に合った学習方法が見つかる
▢学習計画の立て方が分かり、定期テスト対策に活かすことができる

▢学力診断テストの結果をもとに効果的に学習ができる
▢進路情報が得られ、自分に合った進路が見つかる
▢三者面談で成果・課題を共有できる

Aコース:志望校合格(公立・私立高校）に向けた受験対策ができます 言葉で伝える力を伸ばす「ディスカッションタイム」も授業内に行います

個別の基礎学習（小6 までの学習内容）
漢字検定/算数・数学検定対策 専用ノートを活用した振り返り学習

国語・算数の基礎学習を一人ひとりのペースにあわせて学習 教具を使用するなど、マンツーマンでの働きかけが必要な基礎学習
 

中 学 生

マンツーマンサポート

一人ひとりに合わせた学習と、特性や読み書きの力に合わせた指導で個別の力を伸ばすクラス。

時間 90分
形態 生徒 3人:スタッフ 1人

形態 生徒 1人:スタッフ 1人時間 45分

 週2回で効果的に学習!
学習SSTクラスとの併用もおすすめです!

（+個別報告）
※保護者の方が来室されない場合は、連絡シートでのご報告
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 週2回で
効果的に学習!

個別学習クラスとの
併用もおすすめです!
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